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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger!

Nach dem erfolgreichen Umbau der bestehenden Volksschule Allerheiligen bei Wildon
in den Sommerferien stehen unseren Kindern neue Klassenrdume inkl. Beleuchtung,
Einrichtung und Medientechnik sowie komplett sanierte Sanitarbereiche zur Verfligung.
Die Garderobe wurde vergro3ert und erste Vorbereitungen flir die zweite Bauphase wurden gesetzt. Zusatzlich
wurde in die Sicherheit investiert und eine Brandmeldeanlage sowie Notbeleuchtungen und Sicherheitstechnik
in die Volksschule eingebaut. Dies alles geschah in den neun Ferienwochen wobei ich mich bei allen beteiligten
Baufirmen herzlich fir die gute Zusammenarbeit bedanken mochte.

Erweiterung fiir die Zukunft unserer Kinder! Bereits am 11. Oktober 2021 startete die zweite Bauphase mit
der Errichtung des Kanals fiir den Kindergartenzubau. Ab Montag, 18. Oktober 2021 beginnen dann auch die
Arbeiten am Volksschulzubau. Wahrend der gesamten Bauphase (ca. 10 Monate) wird zum Schutz der Kinder
sowie zur Absicherung der Baustelle der Hoffeldweg ab der Einfahrt Landesstralle L629 bis zum Anwesen
Mayer gesperrt. Die Zufahrtist ausschliel3lich fir Baufahrzeuge moglich. Die Kindergarten-und Volksschulkinder
konnen nur lber den Bauhof - zu FuB - die VoIksschuIe und den Klndergarten erreichen. Samtliche Schulbusse
halten ebenfalls am Bauhof. Der Gehweg entlang 3 ; ; o 3

des Hoffeldweges ist jedoch jederzeit frei zu [ &

begehen. =8

Dabei ist uns die Sicherheit unserer Kinder sehr
wichtig. Daher wird ab 18. Oktober ein Ein- und
Ausstiegsbereich fiir die Busse sowie Parkplatze
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fur die Eltern am Bauhof eingerichtet. Der s "‘"blelld"
Weg zur Schule ist wahrend der Dammerung ¥~ 2 T
beleuchtet. Gemeinsam mit der Baubezirksleitung, § " ; X ‘ﬁ."f:e"fmn _
der StralRenmeisterei und der Gemeinde wird m— NP \

ein  entsprechendes  Verkehrskonzept  mit :‘”"““_“'F ,
Hinweistafeln und Beschrankungen eingerichtet. :
austelien-

Zusatzlichwurde die Polizeiinformiertund gebeten, vf B bereich
ofters vor Ort diesen Bereich zu kontrollieren. \

Ich mochte mich daher bei allen Anrainern und A
Nachbarn herzlich fir lhr Verstandnis bedanken. Sm®
Wir werden versuchen den Bau und die damit

verbundenen Beeintrachtigungen schnellstmdglich
durchzufiihren und umzusetzen. Vielen Dank! B

Wir sind KLIMAaktiv! Seit dem Jahr 2014 ist die Gemeinde Allerheiligen gemeinsam mit den Gemeinden aus
dem Stiefingtal eine Klima-Modellregion. Gestartet hat alles mit der KEM Klima- und Energiemodellregion und
wurde mit der KLAR Klimawandel-Anpassungs-Modellregion Stiefingtal erweitert. Dabei wurden bereits viele
Projekte umgesetzt. Erosionsschutz in der Bodenbearbeitung, Obstbaum- und Strauchpflanzaktionen und
Projekte wie die natiirliche Hecke und Griinstreifen entlang unserer Bachlaufe sind weiters geplant.

Mit dem Projekt ,klimafittes Bauen - Stiefingtalhaus” wurden wir als Osterreichisches ,Klimaprojekt des Jahres
2021" ausgezeichnet. Federfiihrend bei diesem Projekt ist unser ortlicher Architekt Johann Oster. Fiir diesen
Einsatz mochte ich mich herzlich bei Herrn Johann Oster bedanken und gratuliere Ihm und seinem Team zu
dieser hohen Auszeichnung.

Halten wir zusammen und bleiben Sie gesund! Herzlichst Euer Blirgermeister

Chuistian Sebli



Gesunde Gemeinde

Workout am Kirchplatz

Seitens der Gesunden Gemeinde wurde seit Frih-
jahr ein Workout am Kirchplatz angeboten. Ende
September ging diese Freiluftaktivitat zu Ende. Ein
groBer Dank an Gemeinderatin Monika Obendrauf
fur die Organisation und an Ronny Sekli, dem Fit-
ness- und Gesundheitstrainer fir die professionelle
und kostenlose Durchfiihrung der Einheiten.

Wochentlicher
LAUF- und WALKINGTREFF
jeden Mittwoch

Treffpunkt 18:30
Parkplatz Cafe99

Ronny's Gesundheitstipp

Nachdem ich die positiven Auswirkungen von Aus-
dauersportarten (Walken, Laufen, Radfahren etc.)
schon ofters erwahnt habe, mochte ich heute noch
2 zusatzliche, extrem wichtige Komponenten fur
unser korperliches Wohlergehen wieder in Erinne-
rung rufen:

Krafttraining und Beweglichkeitstraining

Diese beiden Trainingsarten sollten aus meiner
Sicht unbedingt regelmalig in das wochentliche
Bewegungsprogramm eingebaut werden.

Gerade jetzt am Beginn der kalteren Jahreszeit
ware es ideal, wenn man zusatzlich zur Bewegung
im Freien, ein bis zwei Krafttrainings inkl. Dehnen
in der Woche durchfiihren konnte. Ob man dieses
Training in den eigenen 4 Wanden oder lieber im Fit-
neflstudio macht, ist eine Geschmacksache. Beide
Varianten haben ihre Vor- und Nachteile.

Ein Punkt ist hier noch unbedingt hervorzuheben:
Kraft-und Muskelzuwachs ist wirklich bis ins hohe(!)
Alter moglich und in Kombination mit gut trainierter
Beweglichkeit ist das die beste Sturzpravention.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch einen ,sportli-
chen und gesunden” Start in den Herbst.

Ronny Sekli
dipl. Fitness- und Gesundheitstrainer

FIT FOR FUN » der Fitness- und Turnverein startet wieder im FZ Stiefingtal

FIT FOR FUN - Fitness- und Turnverein
Bodystyling und Ausdauerkraft

mit Sabine, Ronny und Angelina

Cardio — Aerobic — Bauch — Beine — Po

WANN: Mou.Do 18%-192 Jow Intense”

1930-21% high Intense”
Dienstag 19%-20% ,high Intense”

WO: Forschungszentrum Stiefingtal, Star Agro

Europapark 1, 8412 Allerheiligen

WAS: Unsere Trainingseinheiten, welche von einer rhythmischen
feurigen Musik umrahmt werden, beginnen mit einem Warm up, wo-
bei Herz — Kreislauf sowie der Stoffwechsel angeregt wird. Die Bei-
ne gekraftigt, Muskeln-Sehnen-Bander mobilisiert und aufgewarmt
werden. Des Weiteren wird bei jeder Trainingseinheit sehr viel Wert
auf die Kraftigung des Riickens, Arme und Bauch gelegt. Ronny’s
LSecret” beruht auf das Arbeiten mit dem eigenen Korpergewicht,
wobei jede Einheit individuell und anders gestaltet wird. Abgerun-

det wird unser Training mit einem Stretching.

FitforFun
Allerheiligen

Die Kosten belaufen sich auf
2 € pro Einheit, wobei die
Schnuppereinheit kostenlos ist.

Facebook:

fit for fun — allerheiligen

Mobil: Sabine 0664 2528398
Ronny 0699 88492019

Angelina 0664 3819059



Heizkostenzuschuss » Antrage bis 04.02.2022

Die Steiermarkische Landesregierung hat den Heizkostenzuschuss fiir den Winter 2021/2022 beschlossen.
Zweck der Forderung: Durch diesen einmaligen Heizkostenzuschuss sollen einkommensschwache Haushalte in
der Steiermark finanziell unterstiitzt werden.

Berechtigten wird von der Sozialabteilung des Landes Monatliches Haushaltseinkommen

bei Nachweis der Voraussetzungen ein Zuschuss .

von € 120,- fiir alle Heizungsanlagen gewahrt — als Ein-Personen Haushalte € 1.328,00
Einmalzahlung fiir die Heizperiode 2021/2022. Ehepaare und Hausgemeinschaften €1.992,00
Anspruchsberechtigt sind alle mit Hauptwohnsitz .. . o i .

in der Steiermark wohnhaften Personen (per LI ffedes Famnl iz elile Jeaia e € 399,00

01.09.2021), die keinen Anspruch auf die M Haushaltlebende Kind:

Wohnunterstiitzung haben und deren monatliches Haushaltseinkommen die Grenzen nicht Ubersteigen.

Anmerkung: Als Einkommen gilt das Monatsnettoeinkommen (laufende Lohnsteuerbemessungsgrundlage minus
Lohnsteuer des aktuellen Lohnzettels mal 14 dividiert durch 12. Die Einkommensgrenzen gelten auch fiir jene
Personen, die von der Rezeptgebihr befreit sind. Der Heizkostenzuschuss wird auf Antrag gewahrt. Es besteht
kein Rechtsanspruch auf die Gewahrung des Heizkostenzuschusses.

Die Forderung kann bis zum 4. Februar 2022 im Gemeindeamt beantragt werden. Unterlagen und Bestatigungen
bitte mitbringen. Pro Haushalt kann ein Ansuchen gestellt werden.

Praxis Gesundheit fiir dich » Meine aktuellen Angebote

. Anzeige
+ Kann helfen bei Verspannungen, Blockaden

und chronischen Schmerzen, kann das Immunsystem
starken

Hypnosecoaching und Mentalcoaching
fiir Erwachsene und Kinder

Qi Touch Faszien Anwendungen:

Qi Touch ist eine energetische Methode und basiert auf
gezielten, sanften Beriihrungen an relevanten Punkten des
Korpers.

Qi Touch ist eine rasche, effektive und ganzheitliche
physische Loésung von Verspannungen und
Bewegungsbeeintrachtigungen des Korpers, die zu einer
wohltuenden Entspannung des Korpers fiihrt. Diese
Technik entspricht unserer raschlebigen Zeit, denn sie
wirkt RASCH, EFFEKTIV, GANZHEITLICH und ist EINFACH
und LOSUNGSORIENTIERT.

Professionelle Beratung und Betreuung von
Fitnessbegeisterten und Sportlern

Quantenenergetische Anwendungen

im Quantas Palace:

Anwender berichten einheitlich von optimaler Entspannung

und Regeneration mit Unterstiitzung von spezieller

Tiefenwarme durch simuliertes heilendes Sonnenlicht

ohne UVStrahlen. Folgende Wirkungen des Qi-Quantas

sind bereits bekannt.

« Kann das Hautbild verbessern: Akne, Cellulitis,
Neurodermitis, Kann HNO- Beschwerden verbessern

L Energie
ir alle...

+ Kann den Stoffwechsel aktivieren: verbesserte
Sauerstoffaufnahme, Entschlackung und
Gewichtsabnahme

+ Mogliche Steigerung der Fitness,
moglicher Stressabbau

+ Kann gegen Burnout vorbeugen, gegen Erschopfung,
Midigkeit und Antriebslosikeit

Aktivieren Sie Ihre Selbstheilungskréafte durch den
Qi-Quantas!

Jetzt Herbstaktion in der Praxis ,Gesund fiir Dich":
- 50 % auf die ersten 2. Quantaseinzelanwendungen im
Monat Oktober und November 2021

Einzul6sen nach Terminvereinbarung mit mir persénlich
oder Johanna B6hm

Weitere Infos zu meinen Angeboten und meinenTarifen
finden sie auf meiner Homepage www.lebensenergie.jetzt

Ich freue mich Uber ihre Anfragen
Glnter Reinprecht - 0664/5418540
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0% Qpelfeten

FUR EINE QUANTASANWENDUNG

Ghsunllial frodick

Osteopathie - Physiotherapie - Massage

INFOS & ANMELDUNG
Giinter Reinprecht

Tel.: +43 664 541 85 40
www.lebensenergie.jetzt



AUSZEICHNUNG FUR IHR KLIMAPROJEKT

Klimaschutzministerin Leonore Gewessler, Gemein-
debundprasident Alfred Riedl, Helmut Hojesky vom
Klimaschutzministerium und Klima- und Energie-
fonds Geschaftsfiihrer Ingmar Hobarth gratulieren
den Preistragern.

Die Extremwetter-Ereignisse des vergangenen Som-
mers haben kaum eine Region in Osterreich ver-
schont: Starkregen und Uberflutungen oder extreme
Trockenheit — die Folgen der Klimakrise sind in den
Gemeinden angekommen. Umso wichtiger ist es,
dass sie sich auf diese Veranderungen vorbereiten.

Mit dem Programm ,Klimawandel-Anpassungs-
modellregionen”(KLAR!) unterstiitzt der Klima- und
Energiefonds, dotiert aus Mitteln des Klimaschutz-
ministeriums (BMK), Modellregionen dabei, die Be-
drohungen der Klimakrise speziell fir ihre Region zu

Stellenanzeigen

Kellner/in Teilzeit gesucht
Montag - Freitag 9% - 15%

Familie Windisch, Harmonikahansl
8412 Allerheiligen bei Wildon 103 | 03182 49301

KFZ Techniker gesucht
Lehrling, Helfer oder Techniker

Mister Z Special Car Service, Andreas Zitz
8412 Allerheiligen bei Wildon 252 | 0664 42 57 572

Suche & Finde

Haus-Flohmarkt
Samstag, 16.10.2021 von 8% - 17%

Familie Rieger,
Allerheiligen bei Wildon 257 (Kulmberg)

Inhalt und Gestaltung: Gemeinde Allerheiligen bei Wildon;
Fotos: Vereine, Gemeinde Allerheiligen und www.google.at.

© Klima- und Energiefondsg

erkennen sowie effektive MaRnahmen zu planen
und zu ergreifen.

Eines dieser Projekte, das im Stiefingtal umgesetzt
wird und sich dem Thema ,klimafittes Bauen” wid-
met, wurde nun als ,Projekt des Jahres 2021“ ge-
ehrt.

Klimaschutzministerin Leonore Gewessler: ,Die
Folgen des Klimawandels sind langst bei uns an-
gekommen. Deshalb ist klimafittes Bauen einer
der zentralen Hebel, um gegenzusteuern. Dank
des malRgeschneiderten Konzeptes in der Region
werden im Stiefingtal nun keine Neubauten mehr
entstehen, ohne die Folgen des Klimawandels zur
berlicksichtigen. Das ist gerade jetzt besonders
wichtig und es freut mich, dass dieses Klima-
schutzprojekt so gut gelungen ist.”

Veranstaltungen

Tennis Gedenkturnier
fur Manfred Gollner vom Tennisclub
Tennisplatz

Regionalliga Mitte
SV Allerheiligen - junge Wikinger Ried
Infos auf www.svallerheiligen.at

16.10.
Sa | 10

22.10.
Fr|19%

Sturm- und Kastaniennachmittag
ab 14% bei Cafe 99
Veranstalter: FPO Allerheiligen

23.10.
Sa| 14%

FuBball Jugendtag & Verlosung
ab 11% Jugendspiele, 14% Verlosung
Sportanlage Allerheiligen

24.10.
So | 10"

Genusswanderung
Veranstalter: Frauenbewegung
Beginn: 10%

26.10.

Di | 10%

Regionalliga Mitte Steirer-Derby
gegen Deutschlandsberg
Infos auf www.svallerheiligen.at

29.10.
Fr| 19%




